70|~ DOBRE PRAKTYKI
UDAR MOZGU: posrepounninz pacsenren

01 | Zbierz wywiad medyczny
» ustal od kiedy wystepujg objawy wskazujgce na podejrzenie udaru mézgu lub
» ustal kiedy pacjent po raz ostatni widziany byt bez tych objawéw

02 | Zadysponuj zespé# ratownictwa medycznego JESLI 0BJAWY, WSKAZUJACE
Do pacjenta z podejrzeniem udaru mézgu zadysponuij NA UDAR MOZGU,
zesp6t ratownictwa medycznego, ktéry najszybciej dotrze WYSTEPUJA KR(]CEJ N|Z 45

do miejsca zdarzenia. GODZINY ZAWSZE

Rozwaz zadysponowanie lotniczego zespotu ratownictwa

medycznego. NADAJ 1 KOD PILNOSCI

03 | Powiadom oddziat udarowy
W przypadku transportu pacjenta przez zespot ratownictwa medycznego do oddziatu
udarowego, powiadom telefonicznie lekarza dyzurnego tego oddziatu.

POSTEPOWANIE ZESPOLOW RATOWNICTWA MEDYCZNEGO

01 | Ustal doktadny czas A - drogi oddechowe
od wystqpienia objawow B - oddech
udaru mozgu C - krazenie

D - ocena zaburzen swiadomosci
02 | Wykonaj badanie ABCDE

4l

E - dalsze badanie pacjenta

F - asymetria twarzy, niedowtad lub porazenie
migsni po jednej stronie twarzy
A - niedowtad lub porazenie potowicze konczyn

gornych lub dolnych
03 | Ocen stan neurologiczny S - zaburzenia rI\ow :mowa betkotliwa,
. . niezrozumiata,afazja
pacjenta w skali FAST T-czas od wystqpienlja objawoéw

CZY U PACJENTA WYSTEPUJE PODEJRZENIE UDARU MOZGU?
TAK NIE

01| Wykonaj dwa dostepy dozylne. > Jesli nie wymaga pomocy medycznej
02| Oznacz poziom glikemii. pozostaw pacjenta na miejscu
03| Chorym z poziomem Sa0; < 95% podaj donosowo zdarzenia.
tlen 4-6 I/min. > Jesli pacjent jest w stanie nagtego
04| Jesli pacjent ma napad drgawkowy, podaj standardowe zagrozenia zdrowotnego,
leki przeciwdrgawkowe szybko dziatajace. przetransportuj go do najblizszego
05| Nie obnizaj ci$nienia tetniczego krwi bez konsultacji szpitalnego oddziatu ratunkowego
telefonicznej z lekarzem neurologiem z oddziatu lub do izby przyje¢.
udarowego.
06| Nie podawaj insuliny.
07| Poinformuj dyspozytora medycznego o transporcie wyspecjalizowanego szpitala
pacjenta do oddziatu udarowego. przetransportuj pacjenta !
08| Pilnie przetransportuj pacjenta do szpitala z oddziatem bezposrednio do wiasciwej jednostki.
udarowym. Rozwaz wezwanie lotniczego zespotu
ratownictwa medycznego.
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Ministerstwo Zdrowia

> Jesli pacjent jest w stanie, ktéry
wymaga transportu do
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