Pogotowie Niebieska Linia

Catodobowo

Tel. 800 120 002

Ogdlnopolski Telefon dla Ofiar Przemocy w Rodzinie pracuje przez catg dobe.
Mozesz skontaktowac sie telefonicznie lub mailowo.

Jesli doswiadczasz przemocy lub jestes swiadkiem przemocy w rodzinie otrzymasz pomoc

psychologiczng i prawna.
Pomoc udzielana jest w jezyku polskim, angielskim, rosyjskim i migowym.

W razie potrzeby pogotowie kontaktuje sie z lokalnymi instytucjami w celu udzielenia

pomocy czy interwencji.



